COME INIZIARE UN PERCORSO
DI CRESCITA PERSONALE

Conoscersi, accettarsi e reinventarsi. Quando si prova una
genuina curiosita nei confronti dei propri modi di essere, la
crescita personale diventa un viaggio diverso di volta in vol-
ta, con un unico itinerario prefissato: quello dell'evoluzione.

Una serataintroduttiva aingresso libero che accompagnera
gli interessati alla scoperta di approcci e metodi efficaci per
migliorarsi giorno dopo giorno.

7 GENNAIO 2020, ORE 21:00
BIBLIOTECA COMUNALE - Via Modena, 12B
RONCARO (PV)

La presentazione sara tenuta dal dott. Stefano Pericoli (medi-
Co psicoterapeuta) e dalla dott.ssa Tania Pacciani (psicologa
counsellor), titolari della Scuola di Counselling di FermaMente.
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